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        			* Midi-Musique
   
	PROGRAMMATION DU MOIS DE JUILLET 2026

	Dimanche
	Lundi
	Mardi
	Mercredi 
	Jeudi
	Vendredi
	Samedi

	28
	29

Café Rencontre
« L’entraide 
& 
La pauvreté »
13h00 à 16h00
	30


Mon suivi
Mon bien-être
13h00 à 16h00
	1
           [image: Une image contenant Feuille d’érable, rouge, Carmin, érable

Le contenu généré par l’IA peut être incorrect.] 
FÊTE DU CANADA

BON
CONGÉ
	2
* Midi-Musique
11h30 à 13h00
Apportez votre sandwich
Je m’inscris et je participe
Quilles G-Plus
13h00 à 16h00
Coût : 5,00$
Je m’inscris et je participe

	3

Apportez votre lunch
12h00 à 13h00
Programmation
(août & septembre)
13h00 à 16h00
	4	
Spectacle de :
Louis-Jean Cormier

À : 20h00
Au Parc Jean-Claude Crevier

Notez: aucun transport     n’est offert

	5
	6

Atelier 
Santé Mentale

« Vieillissement cognitif
&
Bien vieillir en santé »
13h00 à 16h00
	7

Navette Fluviale
Marche & Pique-Nique
Vieux-Port 
9h30 à 16h00
Coût : 10,00$
Je m’inscris et je participe
	8

Activités Libres
13h00 à 16h00
&
Massage $20
Mononcle Daniel
Je m’inscris et je participe
[image: ]
	9
* Midi-Musique
11h30 à 13h00
Apportez votre sandwich
Je m’inscris et je participe


BINGO
13H00 à 16h00

	10
Préparation repas
9h45 à 12h00
Coût: 6,00$
Je m’inscris et je participe
Dîner collectif
12h00 à 13h00 
Coût : 8,00$
Je m’inscris et je participe
Activités libres
13h00 à 16h00
	11


Tim Horton
85, boul Brien
13h00

	12
	13

Jeux extérieurs
13h00 à 16h00


	14
   
Tournesol en chanson
13h00 à 16h00
	15

Discussion
Vacances
13h00 à 16h00
	16
* Midi-Musique
11h30 à 13h00
Apportez votre sandwich
Je m’inscris et je participe
Activités Libres
13h00 à 16h00
	17
Dîner Champêtre
Coût : 5.00$
13h00 à 16h00
Je m’inscris et je participe

	18
Spectacle de :
Mélissa Bédard

À : 20h00
Au Parc Jean-Claude Crevier

Notez: aucun transport     n’est offert

	19




	20
VACANCES
ESTIVALES
CONGÉ

	21

CONGÉ
	22
[image: Une image contenant nourriture, Glace, dessert, dessert glacé

Le contenu généré par l’IA peut être incorrect.]

	23

CONGÉ
	24

CONGÉ
	25
Tim Horton
85, boul Brien
13h00

	26
	27
VACANCES
ESTIVALES
CONGÉ

	28

CONGÉ
	29
[image: Une image contenant vélo, transport, Roue de vélo, pneu

Le contenu généré par l’IA peut être incorrect.]
	30

CONGÉ
	31

CONGÉ
	[image: ]1



NOUS SOMMES OUVERTS À PARTIR DE 11H30, APPORTEZ VOTRE LUNCH 
SAUF LE 2,9,16 JUILLET, nous serons de retour vers 13h15 *Midi-Musique     



294, Boul Iberville, Repentigny (Qc) J6A 2A3 Tél.: 450 657-1608
Veuillez prendre note que les activités marquées « Je m’inscris » impliquent :
1) D’être inscrit sur la liste de l’activité   2) D’avoir payé lors de l’inscription   3) Notez que les activités débutent à 13h30
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